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nfyr fd'kksj fo|kfFkZ;ksa ds LoizR;{khdj.k] x`g i;kZoj.k] rFkk d{kk Ik;kZoj.k  

dk mudh 'kSf{kd miyfC/k ds lkFk fd;s x;s v/;;u dh leh{kk  

 

 

Jh lej cgknqj] “kks/k Nk= 

Vh-Mh-ih-th- dkWyst tkSuiqj mRRkj&izns”k Hkkjr  

MkW- lq/kka”kq flUgk] “kks/k funsZ”kd 

,lksfl,V izksQslj f”k{kd f”k{kk foHkkx  

Vh-Mh-ih-th- dkWyst tkSuiqj mRRkj&izns”k Hkkjr  

 

Lkkj& 

f'k{kk ,d xfr'khy izfØ;k gS vksj thou&Ik;ZUr pyrh jgrh gSA f'k{kk ckyd ds fodkl dks lqfu;ksftr 

fn'kk nsus esa rFkk mldh lEkLr 'kfDr;ksa ds leqfpr fodkl ds Lrj dk fu/kkZj.k djus esa lgk;d gksrh gSA 

f'k{kk ckyd ds ewy izÑfr&tU; O;ogkj dks ifjekftZr djds mlesa /kS;Z] lgu'khyrk] R;kx] ijksidkj ,oa 

vU; vusd uSfrd xq.kksa dk fodkl djrh gSA f'k{kk lekt ds lHkh oxksZ dks mRiknd] mi;ksxh rFkk lqlaLÑr 

ukxfjd cukdj ns'k ds fodkl esa viuk egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh gSA O;fDr lekt ds vU; O;fDr;ksa ds ckjs 

eas lksprk gSA ysfdu ml lss vf/kd og vius ckjs esa vo'; lksprk gSA ftl izdkj ge lekt ds vU; 

lnL;ksa dk izR;{khdj.k djrs gSa vkSj ;g izR;{khdj.k gekjh vUrj fØ;k dks izHkkfor djrk gSA mlh izdkj 

ge Lo;a dks mn~nhid ekudj mldk izR;{khdj.k djrs gSaA tks gekjs O;fDrxr ,oa lkekftd O;ogkjksa dks 

izHkkfor djrk gSA blds egRo dks Li"V djrs gq, pkYlZ dwys us viuk er izdV fd;k gS& ftl izdkj 

O;fDr viuh izfrek niZ.k esa ns[krk gS mlh izdkj LoizR;{khdj.k esa Lo;a dk o.kZu djrk gSA vFkkZr~ O;fDr 

vius xq.kksa] fo'ks"krkvksa] fopkjksa ,oa laosxksa dk ewY;kadu djrk gSA  

eq[; “kCn& LoizR;{khdj.k] x̀g i;kZoj.k] “kSf{kd miyfC/k] d{kk Ik;kZoj.k 

 

LoizR;{khdj.k dks eq[; :Ik ls Ik;kZoj.k o 

O;fDrxr dkjdksa }kjk izHkkfor gqvk ekuk tkrk gSA 

i;kZoj.k ds fofHkUu vo;okas ;Fkk vfHkHkkodksa dh 

egRokdk{kka] lkekftd vkdka{kk] lQy O;fDr dk 

izHkko] laLÑfr] lkekftd ewY;] izfrLi/kkZ vkSj 

O;fDrxr LoizR;{khdj.k ds fofHkUu vo;o ;Fkk 

bPNk,a O;fDRkxr iw.kZ vuqHko] ewY; o :fp fyax 

lkekftd&vkfFkZd i"̀BHkwfe o oa'k rFkk ifjokj dh 

i"̀BHkwfe brus egRoiw.kZ dkjd gaS tks ckyd ds 

fdlh LkEkL;k ij vfHkO;fDr nsus dk lkgl dj 

ikus rFkk mlds lek/kku ds fy, rRij gksus vkSj 

vUrr% l{ke cuk dj dk;ksZa dh lQyrk] vlQyrk 

esa egRoiw.kZ gks ldrs gaS] tks ckyd ds 

LoizR;{khdj.k dks izHkkfor djrs gSA bu vo;oksa dk 

Nk= ds 'kSf{kd miyfC/k ls lEcU/k gksuk LokHkkfod 

gSA tks ckyd ds lokZaxh.k fodkl dk ekxZ iz'kLr 

djrk gSA 

f'k{kk ckyd dk lokZaxh.k fodkl djrh gSA 

lokZaxh.k fodkl ij /;ku dsfUnzr djus dh nf̀"V ls 

f'k{kk ds izeq[k mn~ns';ksa ij fopkj djas rks ;g 

Li"V gksrk gS fd vxj x̀g Ik;kZoj.k gh larqfyr 

ugh gksxk rks ckyd dk lokZaxh.k fodkl rks lEHko 

gh ugh gSA  

x̀g Ik;kZoj.k dk ckyd ds lokZaxh.k fodkl esa 

fdruk ;ksxnku gS] vr,o tc ,d gh d{kk esa i<+us 

okys leku vk;q vkSj cqf)yfC/k Lrj ds fo|kfFkZ;ksa 

dh 'kSf{kd miyfC/k esa vUrj ns[kus dks feys rks 

fo|kfFkZ;ksa dh ekufld {kerk dks izHkkfor djus 

okys nwljs Ik;kZoj.kh; ?kVd ij /;ku vo'; gh 

vkÑ"V gksrk gSA og dkjd x̀g Ik;kZoj.k gks ldrk 

gSA ,d lkekftd izk.kh gksus ds dkj.k ckyd xg̀ 

Ik;kZoj.k ds izHkkoksa ls ugh cp ldrk gSA xg̀ 

i;kZoj.k vlUrqfyr gksus ls f'k{kk dk Ikzeq[k mn~ns'; 

gh pjejk tk;sxkA  

nfyr fd'kksj fo|kfFkZ;ksa dks muds ?kj ifjokj esa Hkh 

mfpr Ik;kZoj.k ugh fey ikrk gSA ;Fkk vko';d 

lk/ku lqfo/kkvksa ,oa mfpr ekxZn'kZu dk vHkko rFkk 

mfpr [kku&iku] ifjokj dh vkfFkZd&lkekftd 

fLFkfr;k¡] LoLF; ekrk&firk dh f'k{kk lEcU/k vkfn 

ftuds dkj.k budh f'k{kk dk Lrj fuEu gh jgrk 
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gSA ftlls bl oxZ ds fOk|kFkhZ lkekftd vkfFkZd 

/kkfeZd jktuhfrd vkSj 'kSf{kd nf̀"V ls dkQh fiNM+ 

tkrs gSa vkSj budk lkekthdj.k ugh gks ikrk gSA 

ifj.kke Lo:Ik nfyr fd'kksj fo|kfFkZ;ksa dk thou 

Lrj izHkkfor gksrk gSA ftlls ;s dqfUBr vkSj 

rukoxzLr eglwl djrs gSaA vkSj budk 'kkjhfjd ,oa 

ekufld larqyu rFkk LokLF; fcxM+ tkrk gSA 

ftlls vjLrq dh ;g ifjHkk"kk Hkh viuk vfLrRo 

[kks nsrh gS fd& ^^LoLF; 'kjhj esa LoLF; efLr"d 

dk fuekZ.k gksrk gSA** ifj.kke Lo:Ik ckyd dk 

LoizR;{khdj.k izHkkfor gksrk gSA  

x̀g Ik;kZoj.k ds fofHkUu vo;o ;Fkk ifjokj eas 

,dtqVrk] vfHkO;fDr ds volj] la?k"kZ dh fLFkfr;ka] 

ifjokj esa Nk= Lohdk;Zrk] ns[kHkky] lqj{kk] n.M] 

vuq:irk] vyxko] iqjLdkj] fo'ks"kkf/kdkj ls oapu] 

izksRlkgu] mis{kk ,oa vuqefr] ifjokj ds Hkhrj 

mldh vkRe fuHkZjrk] ifjokj dk lfØ; 

euksjatukRed >qdko] bldk laxBu vkSj Nk= ij 

ifjokj dk fu;a=.k brus egRoiw.kZ dkjd gSa fd tks 

ckyd ds fu.kZ; ysus] rdZ djus] fpUru&euu vkSj 

fo'ys"k.k djus rFkk fdlh leL;k ij vfHkO;fDr 

nsus dk lkgl dj ikus rFkk mlds lek/kku ds 

fy, rRij gksus vkSj vUrRk% l{ke cukus esa egRoiw.kZ 

gks ldrs gSaA bUk vo;oksa dk Nk= dh 'kSf{kd 

miyfC/k ls lEcU/k gksuk LokHkkfod gS tks ckyd ds 

lokZaxh.k fodkl dk ekXkZ iz'kLr djrk gS vkSj 

ckyd dk LoizR;{khdj.k etcwr vkSj ldkjkRed 

gksrk gSA  

ckyd dh izFke f'k{kk xg̀ Ik;kZoj.k ls 'kq: gksrh gS 

vkSj vkxs mldks f'kf{kr djus dk dk;Z fo|ky; eas 

gksrk gS vr% fo|ky; dk Ik;kZoj.k ckyd ds thou 

dks izHkkfor djus okyk nwljk egRoiw.kZ dkjd gks 

ldrk gSA d{kk Ik;kZoj.k ls rkRi;Z fo|ky;h ;k 

'kSf{kd Ik;kZoj.k ls gSA os leLr oLrq,a tks ckyd 

dh f'k{kk ls lEcfU/kr gksrh gaSA vkSj ckyd ds 

'kSf{kd fodkl ij izHkko Mkyrh gSaA mls ge 'kSf{kd 

Ik;kZoj.k dgrs gaSA  

d{kk Ik;kZoj.k ds fofHkUu vo;oksa ;Fkk fo|ky;h 

f'k{k.k O;oLFkk] ijh{kk i)fr] fo|ky; ds vklikl 

dk ifjos'k vkfn ds lkFk&lkFk d{kk eas 

lt̀ukRedrk] n.M izksRlkgu] iqjLdkj] vuqefr] 

LohÑfr] vLohÑfr] fu;a=.k] fu.kZ; ysus] rdZ djus] 

vfHkO;fDr] fpUru] euu vkSj fo'ys"k.k djus] iz'u 

iwNus vkSj viuh 'kSf{kd leL;k dk lek/kku izkIr 

djus dh vuqefr dk lekfgr gksuk gSA  

d{kk Ik;kZoj.k dk ckyd ds lokZaxh.k fodkl esa 

fdruk ;ksxnku gS] vr,o tc ,d gh d{kk esa i<+us 

okys leku vk;q vkSj leku cqf)yfC/k Lrj ds 

fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa vUrj ns[kus dks 

feys rks fo|kfFkZ;ksa dh ekufld {kerk dks izHkkfor 

djus okys vU; Ik;kZoj.kh; dkjdkas ij /;ku nsus dh 

vo'; gh t:jr iM+rh gSaA og dkjd d{kk 

Ik;kZoj.k gks ldrk gSA ,d lkekftd izk.kh gksus ds 

dkj.k ckyd d{kk i;kZoj.k ds izHkkoksa ls ugh cp 

ldrk gSA d{kk Ik;kZoj.k vlUrqfyr gksus ls f'k{kk 

vius mn~ns';ksa ls foeq[k gks tk;sxhA  

nfyr fd'kksj fo|kfFkZ;ksa ds ikl vko';d lk/ku 

lqfo/kkvksa vkSj mfpr ekxZn'kZu dk vHkko] f'k{kd 

dh f'k{k.k uhfr] Nk= f'k{kd lEcU/k] d{kk esa budh 

Lohdk;Zrk dk Lrj] nfyr fd'kksj fo|kfFkZ;ksa ds 

udkjkRed utfj;k] 'kSf{kd izfØ;k dh HksnHkko iw.kZ 

uhfr] nks"kiw.kZ ewY;kadu i)fr vkSj vfHkO;fDRk dh 

vktknh dk Lrj] 'kSf{kd leL;kvksa dk lek/kku 

izkIr djus esa vlekurk] ftuds dkj.k buds f'k{kk 

dk Lrj fuEu gh jgrk gSA ftlls bl oxZ ds 

fo|kFkhZ 'kSf{kd rFkk lkekftd :Ik ls dkQh fiNM+ 

tkrs gaSA vkSj budk lkekthdj.k ugh gks ikrk gSA 

ifj.kke Lo:Ik nfyr fd'kksj fo|kfFkZ;ksa dk thou 

Lrj izHkkfor gksrk gSA ftlls ;s dqfUBr ,oa ruko 

xzLr jgrs gaSA vkSj budk 'kkjhfjd ,oa ekufld 

LokLFk fcxM+ tkrk gSA ifj.kke Lo:Ik budk 

LoizR;{khdj.k izHkkfor gksrk gSA  

d{kk Ik;kZoj.k ds fofHkUu vo;o ;Fkk d{kk&d{k esa 

,dtqVrk] vfHkO;fDr ds volj] la?k"kZ dh fLFkfr;k¡] 

d{kk&d{k esa Nk= dh Lohdk;Zrk] ns[kHkky] lqj{kk] 

n.M] vuq:irk] vyxko] iqjLdkj] fo'ks"kkf/kdkj ls 

oUpu] izksRlkgu] mis{kk ,oa vuqefr] d{kk&d{k ds 

Hkhrj mldh vkRefuHkjZrk d{kk&d{k dk lfØ; 

euksjatukRed >qdko] mldk laxBu vkSj Nk= ij 

f'k{kd dk fu;a=.k brus egRoiw.kZ dkjd gSa tks 

ckyd ds fu.kZ; ysus] rdZ djus] fpUru] euu] vkSj 

fo'ys"k.k djus rFkk fdlh lEkL;k ij vfHkO;fDr 

nsus dk lkgl dj ikus rFkk mlds lek/kku ds 

fy, rRij gksus vkSj vUrr% l{ke cukus eas egRoiw.kZ 

gks ldrs gaSA bu vo;oksa dk Nk= dh 'kSf{kd 

miyfC/k ls lEcU/k gksuk LokHkkfod gSA tks ckyd 

ds lokZaxh.k fodkl dk ekxZ iz'kLr djds f'k{kk ds 

ewy mn~ns';ksa dh izkfIr eas lgk;d gksrk gS vkSj 

ftlds ifj.kke Lo:Ik ckyd dk LoizR;{khdj.k 

etcwr vkSj ldkjkRed gksrk gSA  

rwQku vkSj ruko euksoSKkfud th LVsuys gky }kjk 

x<+k x;k  ,d 'kCn gS] tks fd'kksjkoLFkk dh vof/k 

dks v'kkafUr vkSj dfBukbZ ds le; ds :Ik esa 

lUnfHkZr djrk gSA fd'kksj  vf/kd HkkoukRed :Ik 
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ls vfLFkj gksrs gaSA vkSj vf/kd ckj fetkt dk 

vuqHko djrs gSaA D;ksafd os ;kSou ds lkFk vkus okys 

ifjorZuksa ls xqtjrs gaSA os vf/kd tksf[ke Hkjs 

O;ogkj esa layXu gksrs gaSA tks [kqn dks vkSj nwljkas 

dks uqdlku igqpk ldrs gSa] flxjsV] 'kjkc] MªXl ds 

lkFk iz;ksx djus ls ysdj vkijkf/kd O;ogkj rdA 

gkykafd lHkh fd'kksjksa dks gky }kjk of.kZr rwQku 

vkSj ruko dk vuqHko ugh gS ;g vkerkSj Ikj 

Lohdkj fd;k tkrk gS fd ;g fd'kksjkOkLFkk dh 

vof/k ds nkSjku thou eas fdlh Hkh vU; le; dh 

rqyuk esa vf/kd gksus dh laHkkouk gSA fd'kksjkoLFkk 

dk LoizR;{khdj.k ls lEcU/k gksuk LoHkkfod gS tks 

ckyd dk lokZaxh.k fodkl djrk gSA  

ÝheSu& ^^'kSf{kd miyfC/k og ijh{k.k gS tks fdlh 

fo'ks"k fo"k; vFkok ikB~;Øe ds fofHkUu fo"k;ksa esa 

O;fDr ds Kku] le> vkSj dq'kyrkvksa dk ekiu 

djrk gSÞA  

FkkuZMkbd vkSj gsxu& ^^tc ge lEizkfIr ijh{k.k 

dks iz;ksx djrs gaS rc ge bl ckr dks fu'p; 

djuk pkgrs gaS fd ,d fof'k"V izdkj fd f'k{kk 

izkIr gksus ds Ik'pkr~ O;fDr us D;k lh[kk gS\ 
mijksDr ifjHkk"kkvksa ds vk/kkj ij ge dg ldrs gaS 

fd& 'kSf{kd miyfC/k os gaS] ftudh lgk;rk ls 

Ldwy esa i<+k;s tkus okys  fo"k;ksa vkSj fl[kk;s tkus 

okys dkS'kyksa esa fo|kfFkZ;ksa dh lQyrk vFkok 

miyfC/k dk Kku izkIr fd;k tkrk gSA** 'kSf{kd 

miyfC/k dk ckyd ds LoizR;{khdj.k ls lEcU/k 

gksuk LokHkkfod gSA tks ckyd dk lokZaxh.k fodkl 

djds mlds thou dks lkFkZd cukrh gSA  

lEcfU/kr lkfgR; dk losZ{k.k&  

ds jkekÑ".ku  ¼2005½ us ek/;fed fo|ky;ksa ds 

fo|ky;h vfHkizsj.kk dk cqf)] vkRe&izR;;] 

d{kk&d{k okrkoj.k ,oa vfHkHkkod layXurk esa 

lEcU/k uked fo’k; ij 'kks/k dk;Z fd;kA fu"d"kZ esa 

ik;k x;k fd& fo|ky;h vfHkizsj.kk dk cqf)] vkRe 

izR;;] d{kk&d{k okrkoj.k] vfHkHkkod layXurk ,oa 

lkekftd&vkfFkZd Lrj esa /kukRed ,oa lkFkZd 

LkEcU/k ik;k x;kA  

lSuh] eksfudk ¼2010½ us ek/;fed fo|ky;ksa esa 

v/;;ujr~ vuqlwfpr tkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd 

miyfC/k dk muds v/;;u vknr] ikfjokfjd 

okrkoj.k ,oa fo|ky;h okrkoj.k ds e/; lEcU/k 

dk v/;;u fd;kA fu"d"kZ esa ik;k fd& ek/;fed 

Lrj ds vuqlwfpr tkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd 

okrkoj.k dh foek fu;a=.k] lqj{kk] n.M] vuq:irk] 

vyxko] iqjLdkj] fo'ks"kkf/kdkj ls oapu] izksRlkgu 

mis{kk ,oa vuqefr dk muds 'kSf{kd miyfC/k ds 

e/; _.kkRed ,oa vlkFkZd lglEcU/k ik;k x;kA 

fo|ky;h okrkoj.k dk muds 'kSf{kd miyfC/k ij 

dksbZ izHkko  ugha ik;k x;kA  

yejs] :fcfu;k ¼2010½  us es?kky; jkT; ds iwohZ 

[kklh fgy jkT; ds ftys esa fLFkr ek/;fed 

fo|ky;ksa esa v/;;ujRk~ fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd 

miyfC/k dk dqN euks&lkekftd vfLFkjrk ds e/; 

lEcU/k dk v/;;u fd;kA fu"d"kZZ ds :Ik ik;k 

fd& O;fDrRo dh ohek ifjfLFkfr] 'kSf{kd miyfC/k] 

lkekU; ;ksX;rk] ekufld LokLF;] ifjiDork] 

ifjorZu uSfrdrk] Lo&fu;a=.k] laKkukRed ,oa 

Ik;kZIrrk dk 'kSf{kd miyfC/k ds e/; lkFkZd ,oa 

/kukRed lglEcU/k ik;k x;kA lkekftd&vkfFkZd 

Lrj dk vfHkHkkod dh f'k{kk] ekrk&firk ds 

O;olk; ,oa ikfjokfjd vk; dk fo|kfFkZ;ksa dh 

'kSf{kd miyfC/k ds e/; lkFkZd lglEcU/k ik;k 

x;k A  

caly] vkfnR; ¼2016½ us fd'kksjksa ds ikfjokfjd 

okrkoj.k ,oa Lo&izR;; ds e/; lEcU/k dk v/;;u 

fd;kA fu"d"kZZ ds :Ik eas ik;k fd& fd'kksjksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k ,oa Lo&izR;; ds e/; lkFkZd 

lglEcU/k ik;k x;kA  

xksuh ,oa csyks ¼2016½- us czksuks LVsV dkWyst vkWQ 

,twds'ku esa Nk=ksa ds lkekftd&vkfFkZd Lrj] 

Lo&lEizR;;] fyax fofHkUurkvksa ,oa 'kSf{kd lEizkfIr 

dk v/;;u fd;k x;kA v/;;u ds fu"d"kZZ esa ik;k 

x;k fd& Nk=ksa ds fyax fHkUurk ,oa Lo&lEizR;; 

ds e/; dksbZ lkFkZd vUrj ugha gS vFkkZr 

Lo&lEizR;; ,oa fHkUu fyax okys Nk=ksa dh 'kSf{kd 

lEizkfIr leku ik;h x;hA 

Mksxjk] jgerq] vCnqYykgh ¼2015½ us tfj;k egkuxj 

ds ek/;fed fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds lkekftd 

okrkoj.k leFkZu] 'kSf{kd vkRe&izR;; ,oa 'kSf{kd 

miyfC/k ds e/; lglEcU/k dk v/;;u fd;kA 

v/;;u ds fu"d"kZZ esa ik;k fd& ek/;fed fo|ky; 

ds fo|kfFkZ;ksa ds lkekftd okrkoj.k leFkZu ,oa 

'kSf{kd vkRe&izR;; ds e/; /kukRed lglEcU/k 

ik;k x;kA ek/;fed fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds 

lkekftd okrkoj.k leFkZu dh foek vfHkHkkod 

leFkZu ,oa f'k{kd leFkZu dk 'kSf{kd vkRe&izR;; 

ds e/; /kukRed lglEcU/k Ikk;k x;kA v/;;u esa 

ik;k x;k fd lkekftd okrkoj.k 'kSf{kd 

vkRe&izR;; ,oa 'kSf{kd miyfC/k esa of̀) djrk gSA  

'kks/k dk vkSfpR;& 'kks/kdrkZ }kjk ;g iz'u [kkstus 

dk iz;kl fd;k tk;sxk fd D;k nfyr oXkZ ds 

fo|kfFkZ;ksa dh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dk detksj 

gksuk muds LoizR;{khdj.k dks izHkkfor djrk gSS\ 
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D;k LoizR;{khdj.k mudh 'kSf{kd miyfC/k dks Hkh 

izHkkfor djrk gS\ D;k muds x̀g Ik;kZoj.k ,oa d{kk 

Ik;kZoj.k dk muds 'kSf{kd miyfC/k ls lEcU/k gS ;k 

ugh\ 

vko';drk ,oa egRo& fdlh Hkh pht dh 

vko';drk rc iM+rh gS tc mlesa leL;k,¡ gksrh 

gS ,oa leL;k orZeku  fa'k{kk O;oLFkk dh gS A tgk¡ 

orZeku le; esa mPp oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh f'k{kk esa 

fnu&izfrfnu òf) gqbZ gS] ogha nfyr oxZ ds 

fo|kFkhZ Hkh f'k{kk dh rjQ mUeq[k gq, gS] ysfdu 

muesa vkRe&fo'okl dh deh ds dkj.k mudh f'k{kk 

esa :dkoV iSnk gksuk ykfteh gSA tgk¡ orZeku 

le; esa nfyr oxZ ds yksxkas dh f'k{kk esa dqN 

izfr'kr esa o`f̀) gqbZ gS] ogh mudh 

lkekftd&vkfFkZd Lrj] mudh lksp] muds izfr 

yksxksa dk O;ogkj muds f'k{kk esa :dkoV dk dkj.k 

cu jgh gSA nfyr oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dk lkekftd 

Lrj ls detksj gksuk muds Lo&izR;{khdj.k dks 

izHkkfor djrk gS ogha x̀g Ik;kZoj.k esa vkfFkZd 

fLFkfr dks lq/kkjus ds fy, dk;ksZa esa vR;f/kd yxs 

jgus ls cPpksa dh f'k{kk ij /;ku u nsuk] 

ekrk&firk dk de i<+k&fy[kk gksuk] cPpksa dh 

'kSf{kd vko';drkvksa dks iwjk djus esa v{ke gksuk 

vkfn muds 'kSf{kd miyfC/k dks izHkkfor djrh gSA 

ogh nwljh vksj d{kk&d{k esa f'k{kdksa dks muds izfr 

O;ogkj dq'ky u gksuk] mPp oxZ ds cPpksa }kjk mUgsa 

ghu ;k detksj le>us ds lkFk tkfrokpd 'kCnksa 

ls rkuk ekjuk vkfn dkj.kksa ls muds vkRe&fo'okl 

dks detksj djus ds lkFk&lkFk muds 'kSf{kd dk;ksZa 

esa ck/kk mRiUu djrk gSA tSlk fd iwoZ 'kks/k 

v/;;uksa ls Kkr gksrk gS fd lkekftd&vkfFkZd 

Lrj ij detksj fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k 

fuEu gksrh gSA vkSj fo|ky;h vfHkizsj.kk dk cqf)] 

vkRe&izR;;] d{kk&d{k okrkoj.k] vfHkokod 

layXurk ,oa lkekftd&vkfFkZd Lrj esa /kukRed 

,oa lkFkZd lEcU/k ik;k x;kA  

Hkkjr dh vktknh dks yxHkx 70 lky gks x;s gSA 

nfyrkas ds mRFkku ds fy, bu lkr n'kdksa es Hkkjr 

ljdkj dh rjQ ls dbZ ljdkjh vkSj xSj ljdkjh 

;kstuk, ykxw dh xbZ gaSA vkt vko';drk bl 

ckr dh gS fd D;k bu ;kstukvksa dk nfyrkas ds 

LoizR;{khdj.k] muds x̀g Ik;kZoj.k vkSj d{kk 

Ik;kZoj.k ij dksbZ ldkjkRed izHkko iM+k gSa fd 

ugh\ bUgha iz'uksa ds mRrj dks tkuus ds fy, 

nfyrksa ds mRFkku ds fy, iwoZ eas ykxw ;kstukvksa ds 

iwuZeqY;kadu dh egrh vko';drk gSA  

izLrqr 'kks/k leL;k ds v/;;u dk egRo blfy, 

Hkh c<+ tkrk gS D;ksafd 'kks/k drkZ }kjk 

LoizR;{khdj.k] xg̀&Ik;kZoj.k]  d{kk&Ik;kZoj.k dk 

'kSf{kd miyfC/k ds e/; lEcU/k dks ,d lkFk nfyr 

fo|kfFkZ;ksa dks ns[kus dk iz;kl fd;k x;k gSA 

ftlls nfyrksa ds mRFkku gsrq ykxw ljdkjh vkSj xSj 

ljdkjh ;kstukvksa dk muds }kjk fdl :Ik ess a vkSj 

fdruh ek=k es miHkksx fd;k x;k gSA rFkk blls 

nfyrkas dks fdruk ykHk fey ldrk gSA  

nfyRk& 'kCn fgUnw lekt O;oLFkk esa lcls fupys 

ik;nku ij fLFkr gtkjksa o"kksZa ls vLi'̀; le>h 

tkus okyh tkfr;ksa dk ifjpk;d gSA Hkkjrh; 

lafo/kku esa bu tkfr;ksa dks vuqlwfpr tkfr ds uke 

ls tkuk tkrk gSA  

LoizR;{khdj.k& ,d O;fDr ftl <+ax ls vius dks 

ns[krk gS] mls gh ge ml O;fDr dk LoizR;{khdj.k 

dgrs gSA LoizR;{khdj.k esa O;fDRk vius xq.kksa] 

fo'ks"krkvksa] fopkjksa ,oa laosxksa dk ewY;kadu djrk 

gSA ftl izdkj ge lekt ds vU; lnL;ksa dk 

izR;{khdj.k djrs gSa vkSj ;g izR;{khdj.k gekjh 

vUrjfØ;k dks izHkkfor djrk gS blh izdkj ge 

Lo;a dks mn~nhid ekudj mldk izR;{khdj.k djrs 

gSA tks gekjs O;fDrxr ,oa lkekftd O;ogkjksa dks 

izHkkfor djrk gS  

Xkg̀ Ik;kZoj.k& x̀g Ik;kZoj.k esa lfEefyr gksrk gSA 

ifjokj dk okrkoj.k blds vUrxZr iwjs ?kj rFkk 

ifjokj dk okrkoj.k vkrk gSA blds vUrxZr ekrk 

o firk ds vkilh laca/k] ekrk&firk] HkkbZ&cgu 

rFkk lHkh cPpksa ds chp vkilh laca/k] iwjs ifjokj ds 

lnL;ksa ds chp rukoiw.kZ ;k izseiw.kZ O;ogkj ,oa 

vkpj.k] x̀g i;kZoj.k  dgykrk gSA bl ys[k esa  

nfyr fd'kksj fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ls 

gSA tSls vkfFkZd lkekftd Lrj ikfjokfjd lajpuk 

vkSj fofo/k ikfjokfjd izfØ;kvksa dk iz;ksx djukA  

izLrqr v/;;u esa x`g Ik;kZoj.k ds vUrxZr 10 

foekvksa dk v/;;u fd;k tk;sxk] tks fuEuakfdr gS 

fu;a=.k] lqj{kk] n.M] vuq:irk] vyxko] iqjLdkj] 

fo'ks"kkf/kdkj ls oapu] izksRlkgu] mis{kk ,oa vuqefrA  

d{kk Ik;kZoj.k& d{kk Ik;kZoj.k ls rkRi;Z fo|ky;h 

okrkoj.k ls gSA os leLr oLrq,a tks ckyd dh 

f'k{kk ls lEcfU/kr gksrh gS vkSj ckyd ds 'kSf{kd 

fodkl ij izHkko Mkyrh gS] mls ge 'kSf{kd 

okrkoj.k dgrs gSA ckyd ds d{kk Ik;kZoj.k esa 

fuEufyf[kr dkjdksa ;k oLrqvksa dks lfEefyr fd;k 

tk;sxk&fo|ky;h f'k{k.k&O;oLFkk] ijh{kk i)fr] 

fo|ky; ds vkl&ikl ds ifjos'k vkfn ds 
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lkFk&lkFk d{kk esa lt̀ukRedrk@izksRlkgu] 

mRlkgo/kZu] vuqefr] LohÑr ,oa fu;a=.k vkfnA  

'kSf{kd miyfC/k& 'kSf{kd miyfC/k fo|kfFkZ;ksa dh 

f'k{kk esa izkIr miyfC/k gksrh gSA izLrkfor 'kks/k 

v/;;u esa ;w0 ih0 cksMZ ,oa lh0ch0,l0bZ0 cksMZ ds 

b.VjehfM,V d{kk ds dyk ladk; esa v/;;ujr~ 

nfyr fd'kksj fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ls 

rkRi;Z lkekftd v/;;u fo"k; eas 'kSf{kd miyfC/k 

ls gSA   

fu’d’kZ& Ikzkphu dky esa f'k{kk mPp ,oa e/;e tkfr 

oxZ ds yksxksa rd lhfer Fkh] ogh orZeku esa fuEu 

tkfr oxZ ds yksx Hkh f'k{kk ds egRo dks le>rs 

gq, vius cPpksa dks f'kf{kr djus ,oa mUgsa Hkh 

lkekftd nf̀"V ls izfrf"Br djus esa ihNs ugh gSA 

gekjs lekt esa nfyr oXkZ dks vLi'̀; le>k tkrk 

gSA ftls f'k{kk ds ek/;e ls gh lekt esa QSys 

tkfroknh ,oa vLi'̀;rk dks lekIr fd;k tk 

ldrk gSA ljdkjh] XkSj ljdkjh ,oa vU; ek/;eksa 

ls f'k{kk ;kstuk gekjs lekt esa mPp Lrj ls ysdj 

nfyr lekt rd f'k{kk ig¡qpkus dk dk;Z dj jgh 

gS ftlls ,d xjhc ;k nfyr ckyd Hkh f'k{kk 

xzg.k dj lekt ,oa ns'k dks xkSjokfUor dj ldsaA  

orZeku lkekftd ifjiz{; esa lkekftd&vkfFkZd 

Lrj] f'k{kk dk ek/;e] fo|ky; dk okrkoj.k o 

laLdkjksa dk fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo LoizR;{khdj.k o 

fopkj/kkjk ij izHkko iM+rk gSA ,d lkekU; fo|kFkhZ 

tgk¡ izk;% Lo;a dks l{ke] ;ksX; ikrk gS] 

vkRefo'okl ls ifjiw.kZ gksrk gSA ogha 

lkekftd&vkfFkZd Lrj ls detksj nfyr oXkZ ds 

fo|kfFkZ;kas ds fy, Lo;a dks ewY;ghu] nhu&ghu 

ekuuk vfr lgt gSA ftlds ifj.kke Lo:Ik nfyr 

fd'kksaj fo|kfFkZ;ksa dk Lo izR;{khdj.k izHkkfor gksrk 

gSA  
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